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Ambulante Hospizdienste im Landkreis Boblingen — ein Blick

hinter die Kulissen der vielfaltigen Arbeit

Der grof3te Teil unserer Bevolkerung will in Wirde zu Hause im Kreise
seiner Angehdrigen sterben. Es ist eine wichtige gesellschaftliche
Aufgabe, Angehdrige in dieser Situation zu unterstutzen. Der Landkreis
Boblingen unterstitzt Institutionen und Gruppen, die sich diese Aufgabe
zum Ziel gesetzt haben. Was Hospizarbeit beinhaltet und wie breit
gefachert die Hospizarbeit heutzutage ist, lesen Sie in der folgenden

Artikelserie zu den Hospizdiensten.

Beratung und Vorsorge: ,.Letzte Hilfe*

,Meinen Sie, wir sollten unserem Vater noch eine Ernahrungssonde legen lassen?*
,Meine Frau will ihr Beatmungsgerat am Dienstag abschalten, wirden Sie uns
begleiten“?

,Mein Vater hat solche Schmerzen und der Arzt will nichts mehr verschreiben, was
sollen wir tun?*

,Mein Bruder will unbedingt, dass unsere Mutter ins Krankenhaus kommt und sie hat
mir doch gesagt, dass sie nie mehr ins Krankenhaus méchte. Jetzt hat sie eine
Lungenentziindung und mein Bruder kann den Wunsch meiner Mutter nicht
annehmen.”

,Gell, dass reicht doch, dass wir bei der Bank eine Vollmacht haben...”

Séatze und Fragen, die den Mitarbeitenden der ambulanten Hospizdienste immer

wieder begegnen.



Séatze, die Verzweiflung und Hilflosigkeit ausdriicken — wie macht man es ,richtig“? Denn die

Entscheidung kann den Tod bedeuten.

Hospizdienste bieten nicht nur Sterbe- und Trauerbegleitung an, sondern auch Beratung.
Beratung zu allen Fragen, die sich bei schwerer Krankheit und am Lebensende stellen.

Beratung fur die Betroffenen, aber auch fur An- und Zugehdrige, fur Freunde und Verwandte.
Gerne beraten wir zum Thema Patientenverfiigungen und helfen bei der Erstellung einer
personlichen Verfigung. Wir erklaren welche weiteren Vorsorgemaf3nahmen getroffen werden
sollten (Vollmacht, Testament, Bestattung).

Regelmalig bieten die Hospizdienste im Landkreis Kurzseminare, wie z.B. ,Letzte Hilfe Kurse® an,
in denen innerhalb von vier Modulen Grundwissen Uber den Sterbeprozess, Moglichkeiten der
Unterstltzung (z.B. Palliativ Care), Vorsorge, Trauer und Bestattung vermittelt werden.

Kerstin Reese vom ambulanten Hospizdienst der Region Herrenberg betont ,Wir wollen mit dazu
beitragen, dass Sterben heute menschlich bleibt und unsere Gesellschaft von der Sorge

umeinander zusammengehalten wird. Wir nehmen uns gern fir Sie Zeit.*
Sollten Sie Interesse an einem Ehrenamt haben informieren Sie sich bei dem ambulanten
Hospizdienst in ihrer Nahe. Falls Sie mehr Informationen oder Unterstitzung durch die

Hospizdienste winschen, wenden Sie sich bitte direkt an den Hospizdienst in Threm Wohnort.

Ambulante Hospizdienste im Landkreis

Hospizdienste fiir

Herrenberg, Deckenpfronn, Gartringen, Ehningen, Nufringen, Jettingen, Bondorf, Gaufelden,
Motzingen: 0176 - 2480 8981

Hospizdienst Leonberg: 07152 - 3355 204

Hospizdienst Renningen: 0170 - 5641 372

Hospizdienst Weil der Stadt: 07033 — 80405

Hospizdienst Weil im Schénbuch: 07031 - 777 405

Hospizdienste fiir

Bdblingen, Sindelfingen, Magstadt, Aidlingen, Grafenau, Holzgerlingen, Altdorf, Hildrizhausen,
Schoénaich, Steinenbronn, Waldenbuch: 07031 - 419 519

Kinder- und Jugendhospizdienste:

Leonberg: 0160 - 5894 4819

Boblingen: 07031 - 6596 400




Die bisher erschienen Artikel der Artikelserie kbénnen Sie auf der Homepage des Landratsamtes
Boblingen www.lrabb.de/hospizdienste nachlesen



